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Soy Francisco Macías, más conocido  
en la red como Pancho opcionWEB. 

Nací y actualmente vivo en Salamanca. Desde aquí me 
dedico a la formación y desarrollo mi actividad profesional 
desde el año 1996. Durante este tiempo me he ido 
formando y ampliando mis capacidades, con el fin de ofrecer 
el mejor resultado posible en todos los proyectos en los que 
he participado. 

 

Me encanta experimentar con la informática y la tecnología, es mi pasión, mi hobby y tengo la 
suerte de poder ganarme la vida con ella. He trabajado dando servicios de asesoría, consultoría, 
instalación y formación en Administración de redes, Servidores (Windows/Linux), Soporte 
hardware y software, programación web, ofimática, Internet… e impartiendo cursos de formación 
interna, charlas y conferencias sobre Seguridad, Redes, Marca digital, Huella digital, Domótica…  

 
Como docente homologado de la Junta de Castilla y León he impartido cursos de formación 
ocupacional y continua en distintas especialidades: 

ADGD0308 ACTIVIDADES DE GESTIÓN ADMINISTRATIVA 
ADGG0408 OPERACIONES AUXILIARES DE SERVICIOS ADMIN Y GENERALES 
ADGG040PO INTERNET, RR.SS. Y DISPOSITIVOS DIGITALES 
ADGG081PO FUNDAMENTOS DE WEB 2.0 Y REDES SOCIALES 
ARGG008PO EDICIÓN DE IMÁGENES Y TRATAMIENTO MULTIMEDIA 
IFCD0210 DESARROLLO DE APLICACIONES CON TECNOLOGÍAS WEB 
IFCM007PO GOOGLE Y SUS APLICACIONES 
IFCM012PO LA FIRMA DIGITAL 
IFCM015PO/IFCT46 COMPETENCIAS DIGITALES BÁSICAS Y AVANZADAS 
IFCT0108 OPERACIONES AUX. DE MONTAJE Y MTO. DE SIST. MICROINFORMÁTICOS 
IFCT0209 SISTEMAS MICROINFORMÁTICOS 
IFCT057PO INTERNET SEGURO 
IFCT106PO PROTECCIÓN DE EQUIPOS EN LA RED 
IFCT135PO CIBERSEGURIDAD PARA USUARIOS 
MF0219_2 INSTALACIÓN Y CONFIG. DE SISTEMAS OPERATIVOS 
MF0220_2 IMPLANTACIÓN DE LOS ELEMENTOS DE LA RED LOCAL 
MF0971_1 REPRODUCCIÓN Y ARCHIVO 

 
He trabajado como responsable tecnológico fundamentalmente en Redes e Internet, en la 
Administración e implementación de servidores privados virtuales, en desarrollos frontend 
(HTML/CSS/JS) y backend (php/mysql), gestores de contenidos, e-commerce,  LMS…  En mis 
inicios laborales desempeñe tareas de shop manager, técnico de software y hardware en la 
desaparecida red JUMP ORENADORES.   

Si quieres saber más sobre mí, sígueme en opcionweb.com y en mis redes sociales. 
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